SIA ”Altksnes slimnica” laboratorija LAB KRG-19 6.Pielikums red.2

ISS CELVEDIS

VEIKSMIGAI SADARBIBAI

Laboratorijas darba laiks:
e darba dienas 8:00-16:00,
e sestdienas 8:00-11:00,

e paréja laika ir izsaucams deziréjosais laboratorijas darbinieks.

Nosutijums jeb pieprasijums laboratoriskajiem izmeklejumiem

Pacienta izmekléjamo materialu (asinis, urinu, féces, likvoru, uztriepju materialu) laboratorija var iesniegt

tikai kopa ar aizpildttu nosatijumu.

Informacija par pacientu.
Ja pacients vélas
anonimitati vai nav
iespéjams uzzinat
personas datus, janorada
segvards, dzimums un
dzim$anas dati (vecums).

Imnhematologisko
izmekléjumu gadijuma,
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janorada pacienta asins
grupa un Rézus D
piederiba, ka ar arsta, kas
grupu ir noteicis, vards,
uzvards un paraksts.

Informacija par

Informacija par
izmekléjamiem paraugiem
— biologiska materiala
nemsanas datums un
laiks, ka arT sagatavotaja
vards, uzvards un paraksts
(attiecas galvenokart uz
asins paraugu
sagatavo$anu, ka arf citu
biologisko materialu
sagatavo$anu, kuru
iegiSanai veikta
mediciniska manipulacija)

if2

W)rmﬁcija par pacientu: \ ﬂ::lrmécija par nosfitaju: \ |Zmek|éj umu
\ Vards, Uzvards: Slimnicas nodala (staciondriem pac.). paSl'JtTtéju S| Im nicas
rsonas kods: Arsts, kas nozimé izmekigjumus: nOda!a un érStéjOéaiS
arsts vai
Dzimianas dati -1 | ambulatoriem
Dzimums: pacientiem — arsta
\iriefis [ ] Sieviste / \ ) pra kse
Asins grupa (minhem. Emeklumsm]); ir:::,ék:ns;\ﬁeica asinagrpu (minken.
TABO, RhiD)l TV s, UZvarts, paransisl
Eform.‘icu’a par iZmekljamo paraugu: <
Aginiz (datums) (laiks} Iz_mekléjamo m:_atenﬁlu
Urins [re— faks) | ? o Aizpilda, ja
/| cits (datums) (1aiks) izmeklaiumi ir
teidzama (cito) analize | 1 4 . J . .
steidzami. Ja ir
KZ.?M? lalbazzatorija: Izmeklgjumu identifikacias Nr.: \ pieejamS, atzimi
i ratorija: _ . .
oo kil b o vélams veikt ar citas
IzmekiEjamais materials: Izmekl&jumu registréja:
Atbist Neatbiist [ ] krasas rakstamo.
AN
Papildus (telefoniski) pi Thie i kg \
'apildus (telefoniski) pieprasTie izmekigjumi:
Pieprasitajs: Diatumsi| aiks: \
|IzmekiEjemi; \
AN
\\
Registréja: . . .
— Aizpilda laboratorijas
personals

Asins saderibas testa pieprasidanai [1dz ar nosatijumu tiek iesniegta
atseviSka, speciali mérkim izstradata veidlapa Nr. 19-VL-04, kuru
laboratorija papildina ar parbaudes rezultatiem un atgriez nodalai.
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Tests/parauga fips

markums “Sarstedt

mor

novetei

Tests/parauga fips

markjums “Sarstedt”
monovette

Pina asins analize

sarkana

Hematologija - venozds vai kapilaris asinis

arEDTA

AMLAT

Biokimija-venozas asinis

balta

serums

Lekooi, eritrocit, Hg

sarkana

arEDTA

ASAT

balta

serums

Lekocitird formula

sarkana

arEDTA

Birubins

balta

serums

Retikulocti

sarkana

arEDTA

S3main fosfotize

balta

serums

Ex

violeta

ar Na citrdtu

GeT

balta

serums

Kreatininkinze

balta

serums

[ Serologia (SED) | sarkans | arzota

Laktitdehidrogeniize.

balta

serums

Aloumins.

balta

serums

Iminhematolodija.

-Venozas

sinis

Kopjais olbaltums

balta

serums

Asins grupa (AS0)

Rh faktors (D)
Anfertroctarss
antivielas

Baimva
sarkana

Auto-antivielas

Saderibas tests

(ar EDTA)

Alfaamisze

balta

serums

Lipize

balta

serums

Kopéjais holesterins

balta

serums

ABL

balta

serums

ZBL

balta

serums

Triglcerid

balta

serums

Imunolodija-ver

NOZAS asi

inis

Urea

balta

serums

Troponins|

orania

ar hepariny

Kreafinins

balta

serums

TSH

balta

serums

FT4

balta

serums

Gikoze

balta vai
desltena

serums

ar fluoridy

FT3

balta

serums

Urinskibe

balta

serums

Femiing

balts

serums

balts

serums

PSA

balta

serums

Antisreprolizing-0

balta

serums

HCG

balts

serums

Reimatoidais faktors

balta

serums

Kalcis

balta

serums

Urina izmeki&Sana

Fosfors

balta

serums

[ utin sfisks anaiize

Kls

balta

serums

Aifa amilize wind

Ntrjs

balta

serums

Hiors

balta

serums

Fétu izmeki&Sana (apsléptis asinis)

Etanols

orana

ar heparinu

Iztriepe ne urodenitald trakta

Likvora klinigka analize

Koagulogija-ve:

nozds a:

in|

s

Protromisins un INR

zala

ar Na cirdt

AFTL

=]

ar Na citrdtu

Fibrinagéns

zala

arNa girdty

D-giméri

zala

ar Na cirdtu
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Ar X atzimé
nepiecieSamos
izmekléiumus

Nositijumu var papildinat telefoniski sazinoties ar
laboratoriju

Nosdtljumam pievienot papildus biologisko materialu
un nepiecieSamos izmekléjumus 1h laika péc
nosadtljuma iesniegSanas laboratorija. Ja materials tiek
ieglts vélak, tam nepiecieSams jauns nosatijums.
Pielaujams, ka laboratorija izmekléjamais materials
tiek iesniegts ar citam nosatljumu formam (pieméram
Centralas laboratorijas nosatijums vai Gulbja
laboratorijas nosatijums), ja vien laboratorija sanem to
informaciju, ko prasa sava izstradataja nosatijuma.

Venozo asins paraugu sagatavosana laboratoriskajiem izmekléjumiem

Lai laboratorijas rezultati batu iespéjami precizaki, sagatavojot asins paraugus, mediciniskajam personalam

vajadzetu ievérot daZzus monovesu razotaja SARSTEDT ieteikumus.

1. Asins paraugu nemsanas seciba (krasas apzimé monovesu korkisu krasas)

Baltais stobrins
serumam

Zalais stobrins
Na citrata plazmai

EDTA plazmai

Stobrini
fluorida vai
heparina plazmai

Violets stobrins
EGA noteiksanai

2. Péc asins panemsanas stobrin$ daZas reizes jaapgrieZ, lai asinis sajaucas ar antikoagulantu vai

recekla veido$anos izraisoSam loditém. Asins paraugus nedrikst kratit, jo tas izraisa hemolizi.

3. Nemot balto stobru, tas, péc apmaisisanas, jaatstaj uz 20-30 min vertikala stavokli, lai izveidojas

receklis (gadijuma, ja paraugs uzreiz ir jatransporté, tad vajadzétu to darit, stobru novietojot

vertikali).
4. Asinis zalaja un sarkanaja stobra nevajadzétu glabat ledusskapi, jo mérijumi var sanakt neprecizi.

Istabas temperatlra glabat Sos paraugus var neilgu laiku 4-12 stundas, atkariba no raditaju
stabilitates (skat. 2. Pielikumu)
5. Asins saderibas testam nepiecieSams atsevisks baltais vai sarkanais stobrins, kas nav paredzéts citu

izmekléjumu veikSanai.

6. Ja asins paraugs tiek nemts alkohola testam, tad vénas punkcijas vietas apstradei nedrikst izmantot

spirtu saturosu dezinfektantu.

7. Uzglabajot un transportéjot pielaujams, ka paraugi atrodas horizontala stavoklr.

Kapilaro asins paraugu sagatavoSanu nodrosina laboratorijas personals.
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Paraugu markésana

Uz laboratoriju nosutit var tikai marketus paraugus, neatkarigi no ta kads biologiskais materials tas

ir. Uz parauga ir janorada 3 lietas:

1. Pacienta vards un uzvards (vai pseidonims, ja persona nav zinama),
2. Nosutitajs (nodala vai arsta prakse)
3. Parauga nemsanas datums.

SARSTEDT monovesu markésana batu vélama sadi:

eyl | AR 44— Pacienta vards, uzvards
" "c}g |
& 3|Date of birth _ [Ret_No. .
[+ o < T Nosutitajs
Materiala nonemsanas 50 |
% = Date Time d] | : S s
datums =Xt - ik W&_— Vieta lab. registracijas numuram

Paraugu transportésana

Paraugu transportéSanai uz laboratoriju no slimnicas nodalam, paredzéti markéti transportésanas
konteineri, kuros ievieto markétos izmekléjamos paraugus. TransportéSana javeic ta, lai nenotiktu
paraugu satura izSlakstiSanas. Nosutljumus paredzéts ievietot atseviska mapé€, kuru nes rokas vai
ievieto transportésanas konteinera. Pielaujams, ka nosatijumi tiek salociti, nepazaudéjot
izmekléjumiem svarigo informaciju. Laboratorija izmekléjamos paraugus un nositijumus var
novietot uz tam paredzéeta galda telpa Nr.3, katru parauga veidu novietojot tam paredzétaja vieta.
Telpa Nr. 3 drikst ienakt, ja tas durvis ir atvertas. Ja durvis ir aizvértas, tad telpa notiek kapilaro
asins paraugu nemsanas procedira, Iidz ar to, nepiecieSams nedaudz uzgaidit, lidz procedira

beidzas un durvis tiek atvertas.

[ — | I | | | | |

Telpa Nr.4 TelpaNr:3-]| Telpa Nr.2
Telpa Nr.1

L m

Telpa Nr.5 Telpalich

leeja/lzeja
T I q] |

4 — Zvana poga

— Galds paraugu novieto3anai
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Apmekléjot laboratoriju, 1pasi gadijumos, kad tiek piegadati CITO paraugi, lugums zinot par savu
ierasanos nospiezot zvana pogu. Zvana pogu var izmantot ari gadijumos, ja uz telpu Nr.3 durvis ir
ciet un nav laika gaidit, kad procedira beidzas. Tada gadijuma kads no laboratorijas personala
iznaks preti sanemt paraugus.

Mes Jums zvanisim:

e Ja bls nepiecieSamiba precizét informaciju par atsttitajiem paraugiem nosatijumu;

e Ja bls problemas ar paraugu un bis nepiecieSamiba paraugu samainit;

e Ja bis gatavas CITO analizes;

e Ja pacientam izmeklésanas rezultati bus kritiski augsti vai kritiski zemi;

e Citos gadijumos, ja bls nepiecieSams sanemt/nodot svarigu informaciju par izmeklgjumiem;

Mums bus svarigi zinat, ar ko més sarunajamies, jo tas mums ir jadokumenté. Esiet sasniedzami!

Pielikuma:

1. lzmekléjumu aprites laiki.
2. Asins paraugu stabilitate, uzglabasanas nosacijumi.
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